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Farmaco
antiepiléptico Indicaciones Problemas fetales Comentarios
(marca asociados
comercial)
Acido valproico | 1°linea para | Mayor teratogenicidad Relacion establecida dosis
(Depakine®) convulsiones | frente a otros dependiente. Si no existen
tonicoclonicas | anticonvulsivos. Defectos otras alternativas
y crisis en el tubo neural (espina terapéuticas, se debe utilizar

generalizadas

bifida y anencefalia), fisura
palatina y labio leporino,
anomalias
cardiovasculares, defectos
genitourinarios, retraso en
el desarrollo neuromotor,
autismo y desordenes
endocrinos.

la dosis efectiva mas baja
posible, en lo posible menor
de 800-1000 mg/dia. Sin
embargo, no se ha
establecido la dosis segura
mas baja.

A diferencia del resto de
anticonvulsivos, el valproato
presenta una mayor
concentracion a nivel
umbilical (mayor
transferencia placentaria)




Carbamazepina

Convulsiones

Anomalias del sistema

Los datos mas recientes

(Tegretol®) ténico- nervioso central procedentes de registros de
clonicas (principalmente espina embarazo sefalan un riesgo
parciales y bifida y anencefalia), bajo de malformaciones en
generalizadas | anomalias cardiovasculares | comparacién con otros

y urinarias, malformaciones | farmacos como el
craneofaciales (fisura fenobarbital o el acido
palatina), crecimiento valproico, por lo que algunos
intrauterino restringido y autores lo consideran, junto
alteraciones en el con la lamotrigina, el
desarrollo neuromotor y farmaco de eleccion para
bajo coeficiente intelectual. | tratar epilepsias parciales
durante la gestacion.

Fenitoina Convulsiones | Defectos congénitos Presenta un rango

(Epanutin®, parciales y cardiacos (defectos terapéutico estrecho y una

Neosidantoina®) | tonico- septales ventriculares), farmacocinética no lineal,
clonicas hipospadia, pie zambo y por lo tanto es importante

restriccion del crecimiento
intrauterino.
Caracteristicamente se
asocia a un cuadro clinico
fetal denominado Sindrome
hidantoinico (defectos en el
palatino, labio leporino,
nariz en silla de montar,
hipertelorismo, hipoplasia
digital, retraso mental).

monitorizar sus niveles
plasmaticos en el embarazo.
Se ha asociado con el
desarrollo de neuroblastoma
en algunos casos.

Fenobarbital

Convulsiones

Malformaciones cardiacas

(Luminal®) tonico- (hipoplasia de la valvula
clénicas mitral, tetralogia de Fallot),
parciales y orofaciales y urogenitales.
generalizadas | Retraso de crecimiento
intrauterino.
Lamotrigina Alternativa al | Aumento de la incidencia Tiene una actividad
(Lamictal®, acido de fisuras palatinas. antifolato leve. Se considera
Labileno®, valproico en un farmaco de amplio
Crisomet®) el tratamiento espectro y relativamente
dela seguro. Parece existir una
epilepsia relacion dosis-efecto, pero
parcial y no se ha establecido dosis
generalizada segura.
durante el El aclaramiento de la
embarazo. lamotrigina aumenta
notablemente durante la
gestacion, y de manera
impredecible en cada mujer,
por ello, esta indicado medir
las concentraciones
plasmaticas mensualmente y
modificar la dosis,
especialmente si la caida de
los niveles plasmaticos se
acompafa de un aumento
de crisis convulsivas.
Vigabatrina Tratamiento En la actualidad su
(Sabrilex®) adyuvante en utilizacion esta muy limitada

epilepsia
parcial
resistente

debido a que puede causar
un estrechamiento
concéntrico del campo
visual.







